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Opération « Il y a des gestes qui sauvent »  
Devenez acteur  

Initiez-vous aux premiers secours 

Après les évènements tragiques qui ont marqué la France en 2015, de nombreux 
Français ont exprimé le souhait de connaître les gestes utiles pour sauver des vies.  

Pour répondre à cette demande, le ministère de l’Intérieur avec l’ensemble des 
acteurs du secours et en partenariat avec l’Education nationale, organise des 
séances d’initiation gratuites.   

Ces sessions sont organisées sur l’ensemble du territoire français au cours du mois 
de février. En fin d’initiation, chaque participant se verra remettre par le formateur et 
au nom du préfet, une attestation (attestation non diplômante). 

Au cours de ces sessions gratuites, certains gestes qui sauvent seront enseignés : 
alerter les secours, masser, défibriller, ….  

Au quotidien comme en situation de crise, ces « ges tes qui sauvent » ont un 
rôle majeur  : ils peuvent contribuer à sauver des vies, en stabilisant des blessés 
pendant les minutes qui précèdent l’arrivée des services d’urgence. 

En Dordogne, ces sessions d’initiation se dérouleront dans le milieu scolaire, pour un 
public de lycéens, mais aussi dans des centres commerciaux où les représentants  
du SDIS et de la sécurité civile vous proposeront différents ateliers. 

Pour vous inscrire à ces ateliers (public à partir de 10 ans), vous pourrez, dès le  
1er février effectuer votre inscription en ligne via le site internet de la préfecture en 
suivant le lien : http://www.dordogne.gouv.fr/Politiques-publiques/Securite-et-
protection-de-la-population/Protection-civile/Secourisme/Sensibilisation-aux-gestes-
qui-sauvent-Incrivez-vous 

ou vous inscrire directement sur place dans l’atelier concerné du centre commercial 
de votre choix, le jour de la session. 

Le calendrier des ateliers d’initiation est consultable sur le site internet de la 
préfecture : http://dordogne.gouv.fr/Politiques-publiques/Securite-et-protection-de-
la-population/Protection-civile/Secourisme/Operation-Il-y-a-des-gestes-qui-sauvent-
Devenez-acteur-Initiez-vous-aux-premiers-secours 

Pour plus d’informations : www.ilyadesgestesquisauvent.fr  
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